
2023中區原住民族學生資源中心聯合運動會簡章 

一、活動名稱：第四屆中區聯合運動會-各憑本 4。 

二、活動緣起： 

為提倡大專校院運動風氣，透過體育性的競賽活動，增進中區大專校院原

住民族學生情誼，辦理本次活動之構想。 

三、活動目標： 

藉由此交流比賽活動，增進中區大專校院原住民族學生資源中心之情誼，

落實原住民族之精神，讓中區更多的原住民族學生有發揮自己技能的平台，

盡情揮灑年輕人的熱情與活力。 

四、指導單位：教育部 

五、主辦單位：大葉大學、中區區域原住民族學生資源中心(國立中興大學) 

六、合辦單位：國立暨南國際大學、國立彰化師範大學、逢甲大學 

七、比賽日期：112年 11月 26日（星期日）。 

八、競賽項目：100公尺競賽、撒網捕魚、插秧稻田、丟鉛球、擲標槍、滾輪胎、

面面鋸竹、拔河、撕撕有兩種、負重大隊接力。 

九、參賽單位：以學校為單位報名，每單位各項競賽則以參加一隊為原則。 

十、參賽資格：參加比賽之運動員，由各校派舉派學生參加代表。 

十一、參加對象：中區大專校院師生。 

十二、 活動地點：大葉大學田徑場(地址：彰化縣大村鄉學府路 168號) 。 

十三、活動時間：112年 11月 26日(星期日) 09:30〜18：00。 

十四、賽程公佈：112年 11月 23日(星期五)公佈於大葉大學-原資中心。 

十五、競賽活動聯絡方式：大葉大學原住民族學生資源中心 

04-8511888#5051。 

十六、各項目競賽規程： 

100公尺競賽、撒網捕魚、插秧稻田、丟鉛球、擲標槍、 

滾輪胎、面面鋸竹、拔河、撕撕有一種、負重大隊接力。 

  



十七、競賽辦法：(適用於各項競賽) 

(一)比賽時應依排定場次依序出場，逾比賽時間五分鐘不出場者，以棄權

論。 

(二)各競賽組別選手報到，應攜帶學生證，若為畢業校友，由各校原資中

心證明選手資格。 

(三)比賽如遇特殊情況時，必須改期或補賽，得由承辦單位宣佈，各參賽

學校必須遵守。 

(四)比賽時一律穿著運動服裝(背心及短褲皆可)，未著運動服裝者(如牛仔

褲、西裝褲等)不得出場參加比賽。 

(五)為安全著想，禁止赤腳及穿著釘鞋者出賽。 

(六)所有循環競賽項目，如有勝場數相同者，第二階段比總積分。 

十八、報名辦法： 

(一)報名時間：自文到之日起至民國 112年 11月 22日 23:59止。 

(二)報名方式：至 https://forms.gle/YjavW7NFyt6wXUw67填報完成。 

(三)繳費：本項活動旨在交流，報名費全免。餐費及保險費請各校自行負

擔費用。 

(四)交通：參與活動學生，可自行選擇前往方式，主辦單位皆有提供接駁

地點供選擇。接駁車集合時間地點，如下： 

A路線-8:30台中火車站(大智北一街)--9:00台中高鐵(6號出口)--大葉大學 

B路線-8:00嘉義火車站(前站)--8:35斗南火車站--09:15員林火車站--大葉大學 

 

十九、獎勵辦法：  

 精神總錦標：十項總成績取前 3名，頒發獎狀乙張。 

二十、申訴辦法： 

（一）比賽出現爭議時，以該場次之裁判員判決為終決。 

（二）不服從裁判員之判決，或不遵守比賽條例規定者，即取消比賽資格。 

（三）球員資格抗議，需於各場比賽開始前提出，否則不予受理。 

（四）本辦法如有未盡事宜，主辦單位有更改之權利，並由主辦單位公布

之。  

https://forms.gle/YjavW7NFyt6wXUw67


廿一、預期成效：  

（一）建立中區各大專校院原住民學生之情誼，並提升大專院校學生運動風

氣。 

（二）推展全民體育運動，落實體育教學。 

（三）促進學校的良性互動，增進民眾向心力，成為學校發展的助力。 

廿二、交通方式：如何開車到大葉大學 

本校地址：彰化縣大村鄉學府路 168號 

 

中興系統交流道接台 76東西向快速道路(八卦山隧道往員林 1-方向)→出隧道

後（100 公尺）右轉林厝交流道下→右轉山腳路 137→右轉員草路（約 200 公

尺）→左轉山腳路（約 4 公里）→右轉學府路→大葉大學。 

 

鄰近地區-台中 台中市區各聯絡道路→ 台 74 甲中彰快速道路→左轉彰員路

接山腳路 137（約 8 公里）→左轉學府路→大葉大學。 

 

鄰近地區-南投 草屯→ 148(往員林方向) → 右轉山腳路 137 → 右轉學府路 

→ 大葉大學。 

 

南投 → 台 76 東西向快速道路 → 八卦山隧道 → 林厝交流道下 → 右轉山

腳路 137 (約 4 公里) → 右轉員東路 148 約 100 公尺 → 左轉山腳路 137

（約 6 公里） → 右轉學府路 → 大葉大學。 

  



 

  



2023中區原住民族學生資源中心聯合運動會簡章 

典禮程序表 

程序 時間 活動項目 

報到 09:20-09:40 各校報到 

進場 09:40-10:00 
典禮開始 

運動員進場 

開幕典禮 

10:00-10:05 
主席 

致歡迎詞 

10:05-10:10 介紹語彙長官來賓 

10:10-10:12 會旗進場 

10:12-10:15 升會旗 

10:15-10:20 聖火進場點燃聖火 

10:20-10:25 運動員宣誓 

10:25-10:30 禮成 

開幕典禮 

17:30-17:40 主席致詞 

17:40-17:50 
競賽成績報告及 

頒獎 

17:50-18:00 大合照 

 

 


