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國立中興大學 112 學年第一學期學校衛生委員會議紀錄 

 
時間：民國 113 年 1 月 3 日上午 10 時 00 分 

地點：行政大樓第四會議室 

主席：詹校長富智(張照勤副校長代) 

出席人員：張玉芳委員、楊靜瑩委員、蔡岡廷委員(廖炳雄專門委員代)、        

許秀鳳委員(張瑋珊組長代)、周均育委員、黃憲鐘委員、林振祥委員、

吳耿東委員、黃思恩委員、侯嘉星委員(魏妙珊行政辦事員代)、      

蔡忠翰委員、陳秀年委員、凃宏明委員(蕭斐如輔導員代)、          

賴堆興委員、吳向宸委員、陳錦樹委員(請假)、學生會黃定博委員、  

學代會賴明陽委員、學生膳委會游晨昕委員 

列席人員：許文馨護理師、陳柿霓護理師、葉淑錦聘僱護理師、郭雅娟營養師、  

魏妙珊行政辦事員 

紀錄：郭雅娟營養師 

 

壹、 主席致詞 (略)  

貳、 工作報告 (各單位工作報告詳見附錄 1) 

決定： 

一、 有關於學務報告辦理興健康講堂活動，應將健康及諮商中心全數活動納

入。 

二、 有關於教務處報告，下次會議應請創產學院提供教職員運動相關課程資

料，並由教務處彙整列入學校衛生委員會資料內。 

參、 上次會議決議執行情形 

案    號：第一案 

案    由：擬訂定 112 學年衛生保健工作計畫(草案)，提請討論。 

辦    法：經學校衛生委員會通過後實施。 

決    議：修正通過。 

執行狀況：112 學年度第 1 學期衛生保健計畫執行狀況，詳如附錄 2。  

 

案    號：第二案 

案    由：擬訂定本校校園菸害防制計畫(草案)，提請討論。 

辦    法：經學校衛生委員會通過後，提送行政會議通過實施。 

決    議：照案通過。 

執行狀況：業提 112 年 6 月 21 日第 456 次行政會議通過，並已公告實施。  
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肆、 提案討論 

案    號：第一案 

提案單位：學務處健康及諮商中心  

案    由：擬訂定「國立中興大學疑似食品中毒事件處理作業要點」(草案)，提請

討論。  

說    明： 

一、 依據教育部所進行 112 年度大專校院學校衛生統計調查，第五項(餐飲

衛生及飲用水設備管理)第 1 點詢問學校有無訂定疑似食品中毒緊急狀況

標準作業流程(如附件四)，考量本校目前尚無相關規範，爰依據「大專

校院餐飲衛生管理工作指引」第參章「大專校院食品中毒處理作業流

程」訂定本校「疑似食品中毒事件處理要點」及本校「校園疑似食品中

毒事件處理流程圖」，以利遵循。 

二、 檢附本校「疑似食品中毒事件處理要點」 (草案)、本校「校園疑似食品

中毒事件處理流程圖」(草案)、教育部來函及大專校院學生衛生統計調

查資訊各 1 份。 

辦    法：經學校衛生委員會通過並陳請校長簽核同意後實施。 

決    議：修正通過。  
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「國立中興大學疑似食品中毒事件處理要點」 

113 年 1 月 3日 112 學年度第 1學期學校衛生委員會通過 

 
 

一、 國立中興大學(以下簡稱本校)為讓本校師生發生疑似食品中毒事件時，對處理程序有所遵循，

依據「學校衛生法」及「大專校院餐飲衛生管理工作指引」訂定「國立中興大學疑似食品中毒

事件處理要點」(以下簡稱本要點)。 

二、 依據衛生福利部食品藥物管理署食品中毒之定義如下： 

(一) 二人或二人以上攝取相同的食品而發生相似的症狀，則稱為一件食品中毒案件。 

(二) 因肉毒桿菌毒素而引起中毒症狀且自人體檢體檢驗出肉毒桿菌毒素，由可疑的食品檢體

檢測到相同類型的致病菌或毒素，或經流行病學調查推論為攝食食品所造成，即使只有一

人，也視為一件食品中毒案件。如因攝食食品造成急性中毒（如化學物質或天然毒素中毒

），即使只有一人，也視為一件食品中毒案件。 

(三) 經流行病學調查推論為攝食食品所造成，也視為一件食品中毒案件。 

三、 疑似食品中毒事件處理方式:  

(一) 發現疑似案例時，通報學生事務處健康及諮商中心或學生安全輔導室後，協助學生迅速

就醫及安置未就醫學生，通知導師及家長或緊急聯絡人。 

(二) 通報相關單位： 

1. 由學生事務處健康及諮商中心通報管轄衛生主管機關。 

2. 學生事務處學生安全輔導室於事件知悉後2小時內依「校園安全及災害事件通報作業

要點」通報教育部。 

(三) 學生事務處健康及諮商中心及總務處資產經營組協助管轄衛生主管機關執行調查原因及

採集檢體相關工作：食物檢體、患者嘔吐物及排泄物等，並配合衛生主管機關後續處理

事項。  

(四) 總務處資產經營組得視情況要求發生食品中毒之校內廠商停止供膳作業。經衛生主管機

關判定為校內廠商責任時，並依契約規定辦理理賠、限期改善、繳納違約金或終止契約

等事宜。 

(五) 處理結果由學生事務處陳報校長，如有需要對外說明，統一由秘書室處理。  

(六) 後續處理： 

1. 學生事務處健康及諮商中心追蹤食品中毒個案治療情形。 

2. 學生事務處生活輔導組協助辦理學生團體保險理賠及學生請假事宜。 

本校發生疑似食品中毒事件除以上處理程序外，並依「疑似食品中毒事件處理流程」辦理(如

附件)。 

四、本要點未盡事宜，依相關法令辦理之。 

五、本要點經學校衛生委員會會議通過並陳請校長簽核同意後實施，修正時亦同。 
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 國立中興大學疑似食品中毒事件處理流程 
113 年 1 月 3日 112 學年度第 1學期學校衛生委員會通過 

  

                     發生疑似食品中毒事件註 1 
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2. 督導校內餐飲廠

商進行輔導改善

及環境清潔消毒 

否 

校內通報 

1.健康及諮商中心(簡稱健諮中心)  2.學生安全輔導室(簡稱學安室) 
(1)上班時間週一至五 8-17 時      (1)24 小時專線 

(2)電話：04-22840241 轉 14       (2)04-22870885 

持續辦理下列事項： 

1. 如有需要對外說

明，統一由秘書室

處理 

2. 健諮中心配合衛生

機關後續處理事項 

3. 健諮中心與衛生單

位保持聯繫溝通 

4. 學安室更新校安通

報 
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險理賠 

6. 跟學生保持聯繫，
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依據「學校衛生法」第 15 條第 2 項及「學校餐廳廚房員生消費合作社衛生管理辦法」第 21 條規定辦理。  

備註：1.食品中毒定義(衛生福利部食品藥物管理署) 

(1) 二人或二人以上攝取相同的食品而發生相似的症狀，則稱為一件食品中毒案件。 

(2) 因肉毒桿菌毒素而引起中毒症狀且自人體檢體檢驗出肉毒桿菌毒素，由可疑的食品檢體檢測到相同類型的致病菌

或毒素，或經流行病學調查推論為攝食食品所造成，即使只有一人，也視為一件食品中毒案件。如因攝食食品造

成急性中毒（如化學物質或天然毒素中毒），即使只有一人，也視為一件食品中毒案件。 

(3) 經流行病學調查推論為攝食食品所造成，也視為一件食品中毒案件。 

2.教育部於 108 年 11 月 19 日修正「校園安全及災害事件通報作業要點」，將「食品中毒」列為緊急事件，規定各

校應於知悉食品中毒事件後，至遲不得逾 2 小時於校安通報網通報。 

3.學校應保留患者之食餘、嘔吐物、排泄物及餐廳業者剩餘之食品，留存於冰箱冷藏庫內，以供衛生單位檢驗之用。 

不明原因之突發性持續嘔吐、

下痢、胃腸絞痛或神經症狀 
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伍、 臨時動議 

提案單位：學生事務處 

案    由：因 112 年 12 月 29 日大專校院餐飲輔導訪視，訪視委員於餐廳有蟑螂蹤

跡，提請討論。  

說    明： 

一、 依學校衛生法第 22 條第 5 項規定，各級教育主管機關應會同農業及衛

生主管機關定期抽查學校餐飲衛生，每學年至少 1 次，並由農業或衛生

主管機關抽驗學校食品之衛生安全及品質，爰教育部委託社團法人中華

食品安全管制系統發展協會辦理輔導訪視。 

二、 本校於 112 年 12 月 29 日接受大專校院餐飲輔導訪視，訪視委員於餐廳

有發現蟑螂，去年餐飲輔導訪視已發現蟑螂，今年再度發生，請總務處

資產經營組廠商思考如何要求廠商改善。 

決    議：請總務處資產經營組研議改善方案，並建議執行不定期於校園餐廳做抽

查訪視，並做紀錄，以避免相同情事再次發生。 

陸、 散會(上午 11：00) 
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附錄 1 各單位工作報告 

一、 學務處報告（健康服務促進及餐飲衛生管理） 

(一) 健康服務：  

112 年 8 月 1 日至 112 年 12 月 8 日健康服務人數總計 4429 人次，包括健康諮

詢及健康指導 1548 人次、外傷處理及運動傷害 772 人次、量血壓及體脂肪

1919 人次、急診轉診 88 人次、急救箱及枴杖輪椅外借 78 人次、特殊疾病及減

重飲食諮詢 24 人次。 

(二) 新生健檢： 

112 學年度新生入學健康檢查，依據招標結果(後擴)由衛生福利部臺中醫院辦理

(費用 650 元/人)，訂於 112 年 9 月 4 日至 112 年 9 月 8 日於校內惠蓀堂舉辦；

惟 9 月 4 日因應海葵颱風來襲並考量同學安全為主，故取消當日原訂辦理之

112 學年度新生入學健康檢查，故實際檢查日共 4 天。112 年 9 月 5 日到檢人

數 635 人、112 年 9 月 6 日到檢人數 615 人、112 年 9 月 7 日到檢人數 603

人、112 年 9 月 8 日到檢人數 557 人，共計有 2,410 位新生到校受檢，受檢率

為 67%。 

(三) 傳染病防治：  

112 年傳染病緊急應變小組會議，說明如下： 

次序 

(日期) 
與會人員 決議事項摘要 

1 

(112 年 8

月 29 日) 

小組成員 

實體會議 

1. 清除病媒孳生源為防治登革熱最根本的方法，請務必落實
「巡、倒、清、刷」。 

2. 依本校防疫專家暨農資學院黃紹毅院長之戶外登革熱病
媒蚊監測報告所示：校園孳生源熱區，如：綜合教學大樓、
人文大樓、惠蓀堂、舊理工大樓、教師宿舍，請環安中心
協助進行重點巡查；進行巡查時，務必留意容易忽略之積
水容器或塑膠帆布、各大樓頂樓、水溝是否排水順暢。並
請上述熱區之場管單位於開學前至總務處事務組領取防
治病媒蚊藥劑並投藥，以防治孑孓生長。 

3. 師生於登革熱疫情流行期間若出現發燒、肌肉骨頭痠痛、
頭痛、後眼窩痛、出疹等相關症狀時，建議儘速就醫，並
請通報校內相關單位，通報專線如下：健諮中心 (04-

22840241 轉分機 11~13)、學安室 24 小時專線 (04-

22870885)。 

4. 相關單位參照 109 年「登革熱/屈公病防治工作計畫書」，
依現況修正本校 112 學年度登革熱/屈公病防治工作計畫
書(草案)，以符現行作為。 

2 

(112 年 12

月 11 日) 

小組成員 

實體會議 

1. 師生若發生再次感染登革熱時需留意併發休克/出血症候
群，就醫時主動向醫師說明是否出入流行區域及接觸史，
以利醫療院所第一時間確立診斷、適時介入治療。 

2. 若校內有師生確診，除按規定通報外，依活動區域，投與
藥劑噴灑，並加強孳生源清除巡查。 
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3. 蝨類除肉眼可見之成蟲外，其蟲卵不易察覺造成後續防
治不易，自國外返國之師生若行李或衣物有其蹤跡，盡
速使用 55 度 C 以上之溫度熱水進行清洗衣物，避免床
蝨、體蝨之孳生。 

4. 修正本校「112 學年度登革熱/屈公病防治工作計畫書」，
確立組織架構及業務分工內容、建立各單位通報機制、落
實職務代理人制度，強化本校防疫工作。 

(四) 登革熱/屈公病防治： 

由登革熱防治專家農資學院黃紹毅院長團隊持續進行校內病媒蚊孳生調查。 

(五) 辦理興健康講堂活動： 

主題 活動日期 活動名稱 統計參與人次 

1. 魯蛇逆襲

之興進化 

112 年 8 月 8 日 靜觀-正念紓壓療法淺談體驗 30 

112 年 9 月 7 日 憂鬱症與自我傷害、自殺防治講座 30 

112 年 9 月 21 日 有一種情緒叫容貌焦慮 33 

112 年 9 月 27 日 練愛 ING」愛情學分電影賞析座談 19 

112 年 10 月 3 日 手繪可愛貓咪胺基酸寶石皂工作坊 27 

112 年 10 月 12 日 與療癒犬相癒-生命教育講座 26 

112 年 10 月 20 日至

112 年 11 月 23 日  

(共 6 場次) 

密室逃脫-《武仁新村》《入學

式》 
74 

112 年 10 月 23 日 用藝術自我照顧-和諧粉彩手作 13 

112 年 11 月 10 日 芳香五感療癒流動畫工作坊 28 

112 年 11 月 15 日 睡眠債還不清，卻求起床一身輕 51 

112 年 11 月 30 日 
玩轉家庭關係-家庭關係探索工作

坊 
26 

2. 塑體健身

go~go~go~ 

112 年 9 月 11 日至

112 年 12 月 25 日 

(共 14 堂) 

體健班輕艇 250 

112 年 9 月 13 日至

112 年 12 月 27 日 
體健班飛盤 221 
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主題 活動日期 活動名稱 統計參與人次 

(共 16 堂) 

112 年 9 月 14 日至

112 年 12 月 28 日 

(共 16 堂) 

體健班高爾夫球 204 

3. 健康促進

作伙來 

112 年 10 月 11 日至

112 年 11 月 1 日   

(共 4 堂) 

輕鬆戒菸、健康隨身 

81 

(截至 112 年

11 月 1 日活

動結束，成果

如下：完全戒

菸者 5人，CO

減量 12 人) 

112 年 10 月 27 日 菸害/愛滋防治連署及宣導活動 2500 

112 年 11 月 16 日 熱血中興，愛心捐血一起來 90 

4. 興飲享瘦

人生 
112 年 10 月 18 日 什麼?!永續飲食還可以享瘦變健康 17 

5. 吾礙吾愛 112 年 11 月 14 日 輪轉一片天 20 

(六) 急救教育推廣課程： 

與通識中心合作，協請動科系柳育澤老師開設「生活實用急救技能」教育課

程，於 10 月 2 日教導 CPR 及 AED 操作、10 月 23 日教導止血包紮，各有 36

人次參加，總計 72 人次。 

(七) 世界愛滋日宣導： 

112 年 12 月 1 日辦理「世界愛滋日宣導活動」，並配合疾病管制署政策以預

防、篩檢及治療三大面向推動各項愛滋防治策略，共計 42 人次參與。 

(八) 餐廳衛生管理： 

1. 食品微生物檢驗：112 年 10 月 3 日，共抽驗 17 間廠商，飲料及餐食(檢驗

總生菌數、大腸桿菌、大腸桿菌群)抽驗檢驗合格率 100%。 

2. 餐具脂肪及澱粉殘留檢驗：112 年 8 月 1 日至 112 年 12 月 13 日餐具脂肪及

澱粉殘留檢驗共 248 次，合格率為 97%，檢驗不合格者，均已告知務請落

實餐具清潔。 

3. 餐廳衛生檢查：112 年 8 月 1 日至 112 年 12 月 13 日執行餐廳衛生檢驗共

448 次。 

4. 萊克多巴胺快篩檢測：112 年 9 月 28 日、112 年 10 月 30 日、112 年 11 月
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21 日、112 年 12 月 12 日執行餐廳豬肉/牛肉萊克多巴胺快篩檢測，共計 20

次，檢測結果為陰性，皆未檢驗出萊克多巴胺(瘦肉精)，合格率 100%。 

5. 炸油總極性化合物含量檢測：112 年 10 月 30 日、11 月 24 日、112 年 12 月

12 日執行餐廳炸油總極性化合物含量檢測，共計 16 次，合格率為 88%。 

6. 校園食材登錄平台登錄狀況：112 年 8 月至 112 年 11 月登錄上線率分別為

99%、97%、98%、98%，登錄完整率 99%、100%、99%、99%。 

7. 學生膳食委員會於 112 年 9 月 6 日召開學生膳食委員會，進行膳委會幹部

推派、確認餐廳輪值委員及餐廳檢查訓練。 

(九) 學生團體平安保險： 

112 年 8 月至 112 年 11 月理賠申請共 207 件，已核賠金額約 169 萬元。 

二、 總務處報告(病媒蚊防治、餐飲環境及餐廳設備) 

(一) 病媒蚊防治： 

1. 營繕組: 本組開工前均召開施工前協調會議，並於會議中宣導請施工廠商加

強工地範圍內環境清潔，及清除積水容器。 

2. 資產經營組：職務宿舍區每月定期消毒，已納入清潔勞務契約內要求廠商

每月固定施打病媒蚊藥劑噴灑。 

3. 事務組：本組外勤班每日輪流清掃校園各公共區域移除廢棄物及積水容

器，視實際情形清疏水溝，並備有防治孑孓生物防治藥劑供各單位領取使

用。112 年 6 月至 9 月間，公共區域環境消毒共計 6 次(6 月 20 日、7 月 4

日、8 月 22 日、8 月 23 日、9 月 14 日、9 月 22 日)。 

(二) 本校校本部場地出租給廠商經營餐飲業概述如下： 

1. 摩斯漢堡：合約期限 112 年 2 月 24 日至 118 年 2 月 23 日止，餐廳設備由廠

商自行提供。  

2. 中興奶茶：合約期限 112 年 1 月 1 日至 116 年 12 月 31 日止，餐廳設備由廠

商自行提供。 

3. 丹堤咖啡：合約期限 110 年 4 月 1 日至 113 年 3 月 31 日止，餐廳設備由廠商

自行提供。 

4. 麵麵焣道麵食館、耀揚茶食堂(女宿誠軒一樓店鋪) ：合約期限 108 年 2 月 16

日至 113 年 2 月 15 日止，餐廳設備由廠商自行提供。 

5. 圓廳場地出租：場地目前出租作小木屋鬆餅、SUBWAY、路易莎咖啡、築崎

鍋物、麥味登、7-11、深森、月見町拉麵、吳記古早味大腸蚵仔麵線、茶仨

人、炸雞大獅、王子神谷、85 度 C、欣新自助餐及老舅火鍋店，餐廳設備由

廠商自行提供。 
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三、 環境保護暨安全衛生中心報告 (校園環境衛生安全) 

(一) 飲水機水質檢驗(含餐飲店家與超商) ： 

1. 112 年 8 月 24 日依「飲用水條例」及「飲用水設備維護管理辦法」規定，

安排第三階段飲水機水質檢測，本季檢測共計 132 台，其水質檢驗結果皆

符合標準，已將檢測結果公告於飲水機台明顯處。 

2. 112 年為維護全校教職員工生飲用水安全，已於 112 年 10 月 16 日至 112 年

11 月 16 日完成清查全校各飲水機台張貼之維護保養記錄，清查結果已於

112 年 11 月 28 日公告於本中心網頁，以供查詢。 

3. 為維護全校師生員工用水安全，於 112 年 7 月 26 日至 112 年 8 月 4 日清洗

本校各大樓之水塔池清洗作業，共清洗不銹鋼水塔 169 個，水泥水塔 130

個。 

(二) 廢棄物處理： 

1. 感染性事業廢棄物清運處理：112 年 5 月 26 日至 112 年 11 月 30 日依廢棄

物清理法委託祥璟科技股份有限公司及日友環保科技股份有限公司至本校

清運暨處理感染性事業廢棄物，共計 25.595 公噸，並依法完成清運三聯單

簽收作業。 

2. 一般事業廢棄物清運處理 112 年 5 月至 112 年 11 月有資源回收重量 88.05

噸，佔廢棄物總重為 26.06%，資源回收總金額為 199,279 元；另依資產經

營組提供 112 年 5 月至 112 年 11 月財產廢品標售總金額為 2,129,725 元，若

以廢鐵 5 元/公斤計算，回收重量約 425.95 噸，112 年 5 月至 112 年 11 月回

收總比例為 67.29%。 

(三) 傳染病防治： 

病媒蚊孳生源巡查及督導改善如下 

1. 112 年 5 月至 112 年 11 月依本校「校園環境與安全巡查管理流程」巡查動

物科學系館、獸醫教學醫院、廢品倉庫及民眾確診登革熱足跡之熱點區域

至少 65 處，其相關抽查紀錄皆已上傳至本校登革熱防治專區網站及環安中

心網站並發書函文通知相關單位進行改善。另於 112 年 6 月 13 日、7 月 13

日、7 月 27 日、8 月 28 日、9 月 8 日、9 月 12 日、9 月 13 日、9 月 15

日、9 月 18 日、9 月 19 日、9 月 28 日、10 月 11 日及 11 月 16 日函請本校

一、二級單位派員加強權管建物內外巡檢及整頓，以落實病媒蚊孳生源清

除防治工作。 

2. 112 年 8 月 23 日衛生福利部疾病管制署中區管制中心偕同臺中市政府衛生

局到校進行病媒蚊密度工作，依本校 112 學年度登革熱/屈公病防治工作計

畫書負責組成環境巡檢團隊陪同稽查，本次查有積水容器 24 個、陽性容器

6 個，容器指數 6 級，並捕獲白線斑蚊雌蚊 5 支，被開立稽查督察紀錄單 1

張，於稽查當日立即加強督導及改善，並於隔日追蹤確認已全數改善完

畢。 
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3. 112 年 9 月 15 日臺中市政府衛生局到校進行病媒蚊密度工作，依本校 112

學年度登革熱/屈公病防治工作計畫書負責組成環境巡檢團隊陪同稽查，本

次查有積水容器 23 個、陽性容器 1 個，容器指數 2 級，於稽查當日立即加

強督導及改善，後續將追蹤其改善成效。 

4. 112 年 10 月 27 日辦理本校 112 年度校務協調會列管案 112-05-01 會議，於

112 年 11 月 30 日依校務協調會列管案 112-05-01 決議，向 112 年度「傳染

病緊急應變工作小組」第 3 次(擴大)會議承辦單位提交 2 項提案，並協助修

正本校「112 學年度登革熱/屈公病防治工作計畫書」及「國立中興大學校園

傳染病防治實施辦法」。 

教務處報告 (全校性課程融入健康促進議題) 

112 學年度融入健康促進議題之課程統計表 

          學期開課

單位 

第一學期 

開設課程數 修課學生人數 

通識教育中心 44 1,840 

體育室 66 2,694 

運健所 8 79 

夜共同 8 326 

夜創經 3 86 

EMBA 3 59 

食品安全研究所 1 28 

合  計 133 5,112 

四、 體育室報告(健康體能教學及活動) 

(一) 學生體育課程： 

1. 112 學年度第 1 學期開設學士班 69 班 16 項興趣選項體育課程進修學士班 8

班 4 項興趣選項體育課程，開設生活化、休閒化及樂趣化體育課程，期望

學生結束課程後可以持續運動習慣。 

2. 開設適應體育課程 2 班，每班學生人數最多 8 人，聘請專業適應體育執照
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師資，提供專業課程給無法上正常體育課程之學生選課。 

(二) 教職員工體育課程： 

1. 提供一級主管運動使用證，鼓勵一級主管運動促進身體適能。 

2. 協助學務處健康諮商中心一興健康講堂活動，於 112 年 9 月 13 日至 112 年

12 月 28 日間開設〈塑體健身 GOGOGO〉(高爾夫、飛盤、輕艇)，提供本

校教職員工生參與運動之機會。 

(三) 教職員工運動性社團： 

本室設有教職員籃球、羽球、桌球、網球、慢速壘球、高爾夫、健身房重訓等

7 項運動性社團，並不定期參加運動比賽及活動，鼓勵本校教職員工培養運動

習慣。 

(四) 健康促進場地設備： 

體育相關硬體設施包括體育館(羽球場、綜合球場、舞蹈教室、桌球室、第一健

身房、第二健身房、多功能教室、視聽教室)、游泳池、田徑場、高爾夫練習

場、室外籃球場、室外排球場、五人制足球場、硬地網球場、紅土網球場、攀

岩場、溜冰場、棒壘投打練習場。 

五、 人事室報告(教職員工健康促進活動相關業務) 

(一) 為落實人性關懷，增進員工身心健康，依本校員工協助方案(簡稱 EAP)實施計

畫，112 年度委託「社團法人台中市生命線協會」為本校 EAP 服務機構，提

供同仁在工作職涯、心理健康、法律扶助、醫療保健、理財諮詢及員工諮詢等

多面向之服務。 

心靈保健專題講座 

場次 日期 主題 心靈饗宴人數 

第1場 

(視訊) 
112年3月7日 工作VS生活平衡翹翹板 106人 

第2場 

(實體) 
112年3月23日 情緒過勞怎麼辦?員工情緒耗竭 55人 

累計人次 161人次 

 

教職員身心紓壓講座 

場次 日期 主題 心靈饗宴人數 

第1場 

(實體) 
112年3月22日 春日色彩手工皂DIY 20人 

第2場 

(實體) 
112年4月24日 母親節香芬蠟燭DIY 20人 

第3場 112年5月30日 療癒性多肉植物DIY 20人 
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(實體) 

累計人次 60人次 

(二) 為提升本校教職員工法律諮詢之服務便利性，自 112 年 10 月起提供法律諮詢

服務，由本校與法律扶助基金會法律諮詢中心合作推動遠距視訊服務，每次活

動由該會依合作單位數及人力狀況提供諮詢，礙於時間關係，諮詢律師服務對

象上限人數為 14 位，並以法律諮詢取號系統自動抽號進行，諮詢順序依同仁

登入系統時間排定。每月辦理 1 次，服務時間為當日下午 1 時 30 分至 4 時 30

分，每人每次 20 分鐘，逾時視訊系統將自動結束服務。 

法律諮詢服務日程表 

時間  人數  備註  

112 年 10 月 24 日(星期二) 5 人 下午 1 時 30 分至 4 時 30

分，每人每次 20 分鐘。 
112 年 11 月 21 日(星期二) 2 人  

112 年 12 月 19 日(星期二) 3 人  

(三) 推動本校 112 年度幸福職場按摩舒壓服務計畫，自 112 年 3 月至 112 年 12 月

以臨時人員身分聘請三位視障專業按摩師，提供同仁舒壓按摩服務並提升本校

進用身心障礙員工比率，每月辦理 4 日，1 日 10 個場次；每場次服務 3 名教

職員工。本(112)年截至 11 月辦理情形如下： 

 

  

服務日程表 

月份  日期  時間  

3   16 30 上午 9 時 30

分至 12 時，5

場次，每場次

30 分鐘(按摩

時間以 25 分

鐘為原則) 

下午 1 時 30

分至 4 時， 

5 場次，每場

次 30 分鐘(按

摩時間以 25

分鐘為原則) 

4 13 20 25 27 

5 4 11 18 25 

6 8 15 21 29 

7 6 13 20 27 

8 10 17 24 31 

9 7 14 21 28 

10 5 12 19 26 

11 9 16 23 30 

12 7 14 21 28 

截至 112 年 11 月底預計辦理 340 場次，服務 1020 人次；  

目前參與人員對於本項服務之意見回饋：滿意度達 90%。  
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【附錄 2】 

國立中興大學 112 學年度第一學期衛生保健工作計畫執行情形 

工作項目 具體內容與實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 執行情形 

一、衛生行政 

學校衛生組

織運作 
召開學校衛生委員會 

113 年 1 月 

113 年 6 月 

學務處(健

康及諮商

中心) 

教務處、 

總務處、 

體育室、 

人事室、 

環境保護

暨安全衛

生中心 

113 年 1 月 3 日召開學校

衛生委員會 

二、健康服務與保健設施  

(一) 

健康諮詢與

指導 

1.聘請院長級、醫學中  

  心主任主治級各專

科醫師擔任本校特約

醫師 

112 年 7 月 

 

學務處(健

康及諮商

中心) 

人事室、 

主計室、 

出納組 112 年 8 月至 113 年 7 月

聘用 5 位兼任醫師：許維

邦醫師、王志浩醫師、黃

俊彥醫師、黃韻琴醫師及

楊基瓏醫師蒞校服務 

2.校醫醫療諮詢服務 

  (1)家庭醫學科 

  (2)一般外科 

  (3)腸胃肝膽科 

  (4)復健科 

  (5)耳鼻喉科 

每週一三五

下午 

每週二四上

午 

 

 

3.緊急傷病處理及個

別健康衛教指導 經常辦理  隨時辦理 

4.保健文宣品製作 

(二) 

新生健康檢

查 ( 含 轉 學

生、復學生、

僑生、外籍

生) 

1.新生健康檢查招標

及簽約 

112 年 5 月至

112 年 6 月 

學務處(健

康及諮商

中心)  

 

 

112學年度新生健康檢查

醫院招標後擴，依據招標

結果由衛生福利部臺中

醫院辦理 

2.辦理新生健康檢查 112 年 9 月 

各系所 

 

 

112學年度新生入學健康

檢查於 9 月 5 日至 8 日

辦理完竣；9 月 4 日則係

因應海葵颱風來襲並考

量同學安全為主，故取消

當日原訂辦理之 112 學

年度新生入學健康檢查 

3.新生健檢資料彙整

並傳至教育部指定

管理系統，並統計分

析異常比率 

113 年 3 月 

 

 

 

待新生健檢完成後由衛

生福利部臺中醫院協助

彙整 

4.特殊疾病、缺點生追

蹤管理(異常個案轉

介特殊疾病管理) 

經常辦理  
112 年 10 月起陸續追蹤

健檢異常個案 

(三) 1.配合衛生單位進行 經常辦理 學務處(健 衛生局、   112 年度 8 月至 12 月共
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傳染病防治 防疫與宣導 

2.校園傳染病患之追

蹤管理 

 康及諮商

中心) 

各系所、 

學安室、 

環 安 中

心、人事

室 

召開 2 次「傳染病緊急應

變工作小組」會議，討論

防疫、登革熱、蝨類相關

事宜 

(四) 

大型活動救

護 

全校健康路跑、運動會 

112 年 10 月

27 日至 112

年10月 29日 

體育室 

學務處(健

康及諮商

中心) 

本次由仁愛醫院為責任

醫院負責救護，業於 112

年 10 月 27 日至 112 年

12 月 29 日辦理完成。健

康路跑1867人參加(含校

外人士)，全校運動會 439

人參賽，共計 49 人受傷，

其中 5 人急診送醫 

畢業典禮、新生入學指

導 

112 年 6 月、

112 年 9 月 

學務處 

(生輔組) 

學務處(健

康及諮商

中心) 

1.111 學年度畢業典禮於

112 年 6 月 3 日採實體

方式舉辦，師生反應良

好，並委由招標廠商負

責投保新光產部保險

公司公共意外責任險，

保險期間內最高賠償

責任新台幣八千萬元 

2.新生入學指導於 112年

8 月 30 日至 112 年 9

月 1 日辦理，為歡迎新

生到校報到，採實體活

動辦理，並較去年延長

1 天半，活動為期 3 天

順利完成 

(五) 

簽訂特約醫

療院所 

與學校附近醫療院所

簽訂訂特約醫院 

112 年 11 月

至 112 年 12

月辦理 

學務處(健

康及諮商

中心) 

學校附近

之醫療院

所 

112 年共簽訂 24 家特約

醫療院所 

(六) 

衛材管理 

1.一般及急救醫衛材

採購 
視需要辦理 學務處(健

康及諮商

中心) 

 隨時辦理 
2.器材設備盤點與保

養 
每月一次 

(七) 

學生團體平

安保險 

理賠申請 經常辦理 
學務處 

(生輔組) 
 

112 年 8 月至 112 年 11

月理賠申請共 207 件，已

核賠金額約 169 萬元 

111 暨 112 學年度 

學生團體保險招標作

業 

每兩年辦理

乙次 

學務處 

(生輔組) 
 

本案業於 112 年 7 月 17

日完成第二年契約要保

書簽訂 

三、健康促進與衛生教育活動 

(一) 

興健康講堂

活動 

1.魯蛇逆襲之興進化 

2.塑體健身 go~go~go 

3.健康促進作伙來 

112 年 8 月至

113 年 1 月 

 

學務處(健

康及諮商

中心) 

教務處、 

人事室、

體育室、 

112 年 8 月 1 日至 112 年

12 月 28 日共辦理 70 場 
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 4.興飲享瘦人生 

5.吾愛無礙 

 

臺中市衛

生局、 

衛生福利

部臺中醫

院、澄清

醫院 

(二) 

健康促進活

動 

1.簡易健康篩檢  

2.健康飲食宣導 

3.急救教育推廣課程 

 (1)CPR+AED 急 救

教學及訓練 

  (2)異物梗塞急救 

4.愛滋病防治宣導 

經常辦理 

 

學務處(健

康及諮商

中心) 

人事室、 

體育室、 

總務處、 

環 安 中

心、臺中

市 衛 生

局、 

衛生福利

部臺中醫

院、 

澄清醫院 

1.112 年 12 月辦理傳染

病與愛滋病防治 1 場

次，共計 42 人次 

2.急救教育推廣課程與

通識中心合作，協請動

科系柳育澤老師開設

「生活實用急救技能」

教育課程，於 10 月 2

日教導CPR及AED操

作、10 月 23 日教導止

血包紮，各有 36 人次

參加，總計 72 人次 

(三) 

疾病飲食健

康宣傳 

配合學生健檢異常統

計撰寫健康飲食文章 
視需要辦理 

學務處(健

康及諮商

中心) 

 
依據異常統計撰寫健康

飲食文章 

(四)  

健康促進相

關課程 

鼓勵各教學單位開設

全校性融入健康促進

議題之課程 

每學期辦理 

教務處(課

務組、通

識教育中

心) 

體育室、 

運健所、 

進修部、 

EMBA 

112學年第一學期共開設

133 堂課程，上課人數共

計 5112 人 

 

(五) 

健康促進競

賽活動 

1.舉辦創校 104 週年全

校運動大會及相關

運動競賽活動 

112 年 10 月

28 日至 112

年10月 29日 

體育室  

112 年 10 月 28 日至 112

年 10 月 29 日辦理完成。

教職員 121 人，學生 318

人(男生 191 人，女生 127

人)參加本次賽事 

2.舉辦學生與教職工

球類錦標賽 
112 年 9 月 體育室  

1.學校各類錦標賽：拔河

112 年 10 月 11 日；足

球 112 年 12 月 15 日至

112 年 12 月 22 日；女

籃 112 年 12 月 15 日至

112 年 12 月 22 日；桌

球球 112 年 11 月 13 日

至 112 年 11 月 17 日 

2.教職員球類錦標賽辦

理時間如下： 

桌球 112 年 11 月 25

日；網球 112 年 10 月

14 日；高爾夫球 112 年

11 月 6 日；慢壘 112 年

11 月 11 日 

3.水上運動會 113 年 5 月 體育室  下學期待辦理 



112 學年度第 1學期學校衛生委員會紀錄 17 

工作項目 具體內容與實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 執行情形 

四、環境與餐飲衛生管理 

(一) 

餐廳膳食衛

生 

 

1.餐廳食品微生物抽

驗 
每學期 2 次 

學務處(健

康及諮商

中心) 

總務處(資

產 經 營

組)、檢驗

公司、廠

商 

112 年 10 月 3 日餐廳食

品微生物檢驗，共抽驗

17 間廠商，檢驗合格
100% 

2.餐具脂肪及澱粉殘留  

  檢驗 

每周一次 

 
 

學務處(健

康及諮商

中心) 

112 年 8 月 1 日至 112 年

12 月 13 日餐具脂肪及澱

粉殘留檢驗共計 248 次 

3.執行餐廳衛生檢查 每周一次 

學務處(健

康及諮商

中心) 

膳食委員

會 

112 年 8 月 1 日至 112 年

12 月 13 日餐廳檢查共計

448 次 

4.食品安全宣導 視需要辦理  

學務處(健

康及諮商

中心) 

隨時辦理 

5.遴選學生膳食委員

會 

113 年 4 月至

5 月 
 各學系 下學期待辦理 

6.膳食委員會敘獎 
112 年 12 月、

113 年 5 月 
 

學務處(生

輔組) 

112年 12月 14日完成 20

位委員敘獎 

7.訓練學生膳食委員

會委員執行餐廳衛

生管理 

112 年 9 月、

113 年 2 月 
 

學務處(健

康及諮商

中心) 

112 年 9 月 6 日完成膳委

會委員餐廳衛生管理訓

練 

(二) 

飲用水衛生 

1.飲水機水質檢驗(含

餐飲店家與超商) 

每台飲水機

每年檢驗一

次,全校分三

次檢驗完成 

環安中心 

 
 

112 年 8 月 24 日依「飲

用水條例」及「飲用水設

備維護管理辦法」規定，

安排第三階段飲水機水

質檢測，本季檢測共計

132 台，其水質檢驗結果

皆符合標準，已將檢測結

果公告於飲水機台明顯

處 

2.督導飲水機濾心清

洗及更換(含餐飲店

家與超商) 

例行保養每

個月一次,濾

心更換三個

月一次 

  

112年為維護全校教職員

工生飲用水安全，已於

112 年 10 月 16 日至 112

年 11 月 16 日完成清查

全校各飲水機台張貼之

維護保養記錄，清查結果

已於 112 年 11 月 28 日公

告於本中心網頁 

3.督導水塔清洗作業 

每年清洗一

次，並依實際

情形調整 

  

為維護全校師生員工用

水安全，於 112 年 7 月 26

日至 112 年 8 月 4 日清

洗本校各大樓之水塔池

清洗作業，共清洗不銹鋼

水塔 169 個，水泥水塔
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130 個 

(三)  

廢棄物處理 

1.感染性事業廢棄物

清運處理 
每週五 

環境保護

暨安全衛

生中心 

 

112 年 5 月 26 日至 112

年 11 月 30 日依廢棄物

清理法委託祥璟科技股

份有限公司及日友環保

科技股份有限公司至本

校清運暨處理感染性事

業廢棄物，共計 25.595公

噸，並依法完成清運三聯

單簽收作業 

2.一般事業廢棄物清

運處理 

生活垃圾：本

校上班日 

資源回收：每

週二、五 

環境保護

暨安全衛

生中心 

 

一般事業廢棄物清運處

理 112 年 5 月至 112 年

11 月有資源回收重量

88.05 噸，佔廢棄物總重

為 26.06%，資源回收總

金額為 199,279 元；另依

資產經營組提供 112 年 5

月至 112 年 11 月財產廢

品 標 售 總 金 額 為

2,129,725 元，若以廢鐵 5

元/公斤計算，回收重量

約 425.95 噸，112 年 5 月

至 112 年 11 月回收總比

例為 67.29% 

3.垃圾分類 經常辦理 
總務處資

產經營組 

各餐飲廠 

商 
隨時辦理 

4.餐廳截油槽管理 
每兩天清理

一次 

總務處資

產經營組 

各餐飲廠 

商 

目前圓廳共 3 個截油槽，

由清潔廠商每日撈除浮

油，並委外廠商清運 

(四) 

菸害防治 

1.製作與張貼全校各

場所出入口禁菸標

誌。 

經常辦理 總務處  禁菸標誌已張貼 

2.菸害防制宣導及衛

生保健教育宣導事

宜 

經常辦理 

學務處(健

康及諮商

中心) 

 

 張貼海報宣導 

(五) 

傳染病防治 

1.嚴重特殊傳染性肺

炎防制宣導 

隨時辦理 

 

學務處(健

康及諮商

中心) 

 

1. 辦理嚴重特殊傳染性

肺炎相關衛生教育宣

導 

2. 即時更新嚴重特殊傳

染性肺炎專區訊息 

2.登革熱、屈公病防制

宣導 

經常辦理 

 

學務處(健

康及諮商

中心) 

 

1. 辦理登革熱、屈公病

防治相關衛生教育宣

導 

2. 設置登革熱/區供病防

疫專區並即時更新訊
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息 

3.病媒蚊孳生源清除

宣導 

經常辦理 

 

環境保護

暨安全衛

生中心 

各單位 

112 年 6 月 13 日、7 月

13、27 日、8 月 28 日、

9 月 8、12、13、15、18、

19、28 日、10 月 11 日及

11 月 16 日函請本校一、

二級單位派員加強權管

建物內外巡檢及整頓，以

落實病媒蚊孳生源清除

防治工作 

4.病媒蚊孳生源清除

作業 

各單位周邊：

經常辦理 

公共區域：總

務 處 ( 外 勤

班 ) 經常辦

理 

 

環境保護

暨安全衛

生中心 

各大樓管

理委員會 

總務處(外

勤班) 

 

1. 112 年 8 月 23 日衛生

福利部疾病管制署中

區管制中心偕同臺中

市政府衛生局到校進

行病媒蚊密度工作，依

本校 112 學年度登革熱

/屈公病防治工作計畫

書負責組成環境巡檢

團隊陪同稽查，本次查

有積水容器 24 個、陽

性容器 6 個，容器指數

6 級，並捕獲白線斑蚊

雌蚊 5 支，被開立稽查

督察紀錄單 1 張，於稽

查當日立即加強督導

及改善，並於隔日追蹤

確認已全數改善完畢 

2. 112 年 9 月 15 日臺中

市政府衛生局到校進

行病媒蚊密度工作，依

本校 112 學年度登革熱

/屈公病防治工作計畫

書負責組成環境巡檢

團隊陪同稽查，本次查

有積水容器 23 個、陽

性容器 1 個，容器指數

2 級，於稽查當日立即

加強督導及改善，後續

將追蹤其改善成效 

 

 

 

 


