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國立中興大學 113 學年第 1 學期學校衛生委員會議紀錄 

 

時間：民國 114 年 1 月 6 日上午 10 時 00 分 

地點：行政大樓第三會議室 

主席：張照勤副校長 

出席人員：張玉芳教務長、楊靜瑩學務長、蔡岡廷總務長(侯嘉星組長代)、      

主計室許秀鳳主任(請假)、人事室周均育主任(孟繁宗專委代)、       

體育室黃憲鐘主任(簡如君組長代)、環安中心林明德主任、          

農資學院陳志峰院長、獸醫學院陳德𤏩院長(請假)、                

醫學院陳健尉院長(宋嘉蓉秘書代)、食生系溫曉薇老師、            

學生會代表青木夏子(請假)、學代會代表田佳典、                  

學生膳委會代表張博欽 

列席人員：健諮中心林振祥主任、郭雅娟營養師、資產經營組張恆維組員、      

資產經營組王祥宇組員 

紀錄：郭雅娟營養師 

 

壹、 主席致詞(略) 

貳、 工作報告(各單位工作報告詳見附錄 1) 

決定： 

一、 請學務處健康及諮商中心於新生入學給予外籍生及僑生麻疹/水痘衛教單

張，提醒學生身體不明原因發燒、發疹，需盡速就醫並通報健康及諮商

中心或學生安全輔導室，盡速啟動疫調進行隔離。 

二、 建議學務處健康及諮商中心紫雲膏需避免與小心謹慎使用，減少因坊間

購買殺菌不良之藥品進一步引發傷口感染或敗血症，另強調傷口之正常清

理程序之重要，及有傷口感染時應尋求醫療協助。 

三、 請人事室辦理活動時注意主題命名，勿太過沉重，以正向意象為主軸。 
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參、 上次會議決議執行情形 

(一) 112 學年第 1 學期提案： 

案    號：第一案 

案    由：因 112 年 12 月 29 日大專校院輔導訪視，訪視委員於餐廳有

蟑螂蹤跡，提請討論。 

決    議：請總務處資產經營組研議改善方案，並建議執行不定期於校

園餐廳做抽查訪視，並做紀錄，以避免相同情事再次發生。 

執行情形：總務處資產經營組每月不定期進行抽查訪視，每月並請清潔

維護管理廠商進行環境消毒作業，抽查重點項目為：廚房整

體空間整潔、廚房地面清潔無積水、廚房通風狀況、廚房料

理檯面整潔、點餐作業空間整潔、儲物空間周圍整潔、垃圾

桶周圍清潔、檢視有無病媒侵入等，113 年抽查紀錄如下： 

日期 餐廳名稱 抽查狀況 

113 年 1 月 12 日 路易莎 餐廳內環境整潔乾淨。 

113 年 2 月 1 日 炸雞大獅 餐廳內環境正常，地板有些有些微

麵粉掉落，已建議清掃。 

113 年 3 月 25 日 老舅餃子館 餐廳內環境正常，地面滴水已擦拭

清除。 

113 年 4 月 19 日 欣新自助餐 餐廳內環境正常，巡視後未發現蟑

螂。 

113 年 5 月 16 日 深森 餐廳內環境整潔。 

主席指示：請總務處資產經營組設計抽查表單，抽查後並請廠商簽名，

檢查表單項目包含廚房整體空間整潔、廚房地面清潔無積

水、廚房通風狀況、廚房料理檯面整潔、點餐作業空間整

潔、儲物空間周圍整潔、垃圾桶周圍清潔、檢視有無病媒侵

入及食材保存等項目，以便之後備查。 

 

執行情形：抽查表單如附件一 

主席指示：請總務處資產經營組將抽查表單項目再加上： 

1. 食材應分區存放於棧板或貨架上(離牆離地至少 5 公分)。 

2. 冷藏庫品溫應在 0~7 度 C，冷凍庫品溫應在負 18 度 C 以下。 

3. 食材有效區隔(時間或空間)，避免生熟食交叉汙染。 
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(二)112 學年第 2 學期工作報告決定： 

一、 請總務處提醒施工單位，盡量不使用帆布，若非得使用帆布覆蓋建

材，遇下雨後記得把帆布攤平將積水排除，以免病媒蚊孳生。另外小

禮堂小黑蚊猖獗，尤其是苔癬面及陰暗處容易會有小黑蚊幼蟲孳生，

需特別加強小黑蚊防治。 

執行情形：事務組外勤班每日輪流清掃校園各公共區域移除廢棄物及積水

容器，並於重點區域加強清掃、疏通水溝，並備有防治孑孓生

物防治藥劑供各單位領取使用。113 年自 5 月 8 日至 113 年 11

月 18 日期間，已針對惠蓀堂、圓廳、小禮堂、圖書館、康

堤、黑森林…等重點區域，共進行 6 次環境消毒。 

二、 請環境保護暨安全衛生中心進入流行季節(梅雨季節)前，就得加強稽

查病媒蚊的狀況，要求各單位改善並做複查，後續外單位來做稽查仍

未改善，罰錢由各單位自行負責。 

執行情形： 

1. 環境保護暨安全衛生中心於今年累積巡查總次數超過 320 次，其中

113 年 5 月 21 日、113 年 5 月 22 日、113 年 5 月 24 日依據臺中市

政府府授衛疾字第 1130127659 號函針對南區積善里頂橋子頭 442、

442-2、442-5、262-1、262-23 及 262-24 地號及全校病媒蚊孳生源查

核，調查結果以本校書函（興環安字第 1130500112 號書函）通知相

關單位改善，並於 5 月 27 日完成清除孳生源複查作業。 

2. 113 年 6 月 12 日南區衛生所到校查獲多處陽性孳生源後，於 113 年

6 月 12 日至 113 年 7 月 7 日期間抽查並開立 12 次登革熱病媒蚊孳

生源巡檢調查結果，轉知相關單位通知改善（全數改善完成） 

3. 113 年 7 月 8 日臺中市衛生局再次派員到校進行複查，結果為未發

現缺失。另於 113 年 9 月 12 日辦理本校「校園小黑蚊防治說明

會」。 

(三)112 學年度第 2 學期提案： 

案    號：第一案 

提案單位：學務處健康及諮商中心  

案    由：擬修正本校「學校衛生委員會設置要點」部分條文及其附件，提 

請討論。  

決    議：照案通過。 

執行情形：本案業於 113 年 7 月 15 日以興學字第 1130300634 號書函轉

知本校一、二級單位公告周知。 
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案    號：第二案 

提案單位：學務處健康及諮商中心  

案    由：擬訂定「國立中興大學餐廳膳食衛生管理要點」(草案)，提請討

論。  

決    議：修正通過。 

執行情形：本案業於 113 年 6 月 17 日以興學字第 1130300612 號書函轉知

本校一、二級單位及校內委外餐廳公告周知。 

 

案    號：第三案 

提案單位：學務處健康及諮商中心  

案    由：擬訂定「113 學年度衛生保健工作計畫(草案)」，提請討論。  

決    議：照案通過。 

執行情形：113 學年度第 1 學期衛生保健計畫執行狀況，詳如附件二。 

 

肆、 提案討論 (無) 

伍、 臨時動議(無) 

陸、 散會(10:25) 
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【附件一】 
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【附件二】 

國立中興大學 113 學年度衛生保健工作計畫執行情形  

工作項目 具體內容與實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 執行情形 

一、衛生行政 

學校衛生組織

運作 

召開學校衛生委員會 114 年 1 月 

114 年 6 月 

學務處

(健康及

諮商中

心) 

教務處、 

總務處、 

體育室、 

人事室、 

環境保護

暨安全衛

生中心 

114 年 1 月 6 日召開學校

衛生委員會 

二、健康服務與保健設施  

(一) 

健康諮詢與指

導 

1.聘請院長級、醫學中  

  心主任主治級各專科   

  醫師擔任本校特約醫 

  師 

113 年 7 月 

 

學務處

(健康及

諮商中

心) 

人事室、 

主計室、 

出納組 

113 年 8 月至 114 年 7 月

聘用 5位不同專長之特

約醫師蒞校服務： 

許維邦醫師(家醫科)、

王志浩醫師(外科)、黃

俊彥醫師(肝膽腸胃

科)、黃韻琴醫師(復健

科)、楊基瓏醫師(耳鼻

喉科) 

2.校醫醫療諮詢服務 

  (1)家庭醫學科 

  (2)一般外科 

  (3)腸胃肝膽科 

  (4)復健科 

  (5)耳鼻喉科 

每週一三五

下午 

每週二四上

午 

 

 

3.緊急傷病處理及個別

健康衛教指導 

經常辦理  隨時辦理 

4.保健文宣品製作 

(二) 

新生健康檢查 

(含轉學生、復

學生、僑生、

外籍生) 

1.新生健康檢查招標及

簽約 

114 年 4 月

至 114 年 6

月 

學務處

(健康及

諮商中

心)  

 

 113 學年度新生入學體檢

健康檢查採購案，113 年

5 月 30 日於本校由評審

小組進行公開招標。依

據招標結果由衛生福利

部臺中醫院辦理 

2.辦理新生健康檢查 113 年 9 月 生輔組、 

各系所 
衛生福利部臺中醫院 

113 年 9 月 9 日至 113 年

9月 13日於校內辦理新生

健康檢查 

 

3.新生健檢資料彙整並

傳至教育部指定管理

系統，並統計分析異

常比率 

113 年 12 月

至 114 年 2

月 

 待衛生福利部臺中醫院

協助健檢資料彙整分

析，待教育部發布上傳

系統時間 

4.特殊疾病、缺點生追

蹤管理(異常個案轉

介特殊疾病管理) 

經常辦理  113 年 11 月起陸續追蹤

健檢報告數據異常個案

並協助轉介 
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工作項目 具體內容與實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 執行情形 

(三) 

傳染病防治 

1.配合衛生單位進行防

疫與宣導 

2.校園傳染病患之追蹤

管理 

經常辦理 

 

學務處

(健康及

諮商中

心) 

衛生局、   

各系所、 

學安室、 

環安中

心、 

人事室 

113 年 10 月 4 日接獲衛

生局通報疑似麻疹個案

(同學已住院治療)，當

天啟動追蹤關懷機制，

並通知宿舍及系上有關

消毒及觀察有無傳染之

注意事項。於 10 月 6 日

經院方判定非麻疹個

案，診斷為 Steven 

Johnson syndrome，住

院治療後於 10 月 11 日

出院 

(四) 

大型活動救護 

全校健康路跑、運動會 113 年 11 月 體育室 學務處

(健康及

諮商中

心) 

本次由昱祈救護車擔任

救護工作，業於 113 年

11 月 01 日至 113 年 11

月 03 日辦理完成。健康

路跑 2116 人參加(含校外

人士)，全校運動會 401

人參賽，共計 35 人受

傷，其中 1 人急診送醫 

畢業典禮、新生入學指

導 

114 年 6

月、113 年 9

月 

學務處 

(生輔組) 

學務處

(健康及

諮商中

心) 

1. 新生入學指導於 113 年

9 月 2 日至 113 年 9 月

4 日辦理，活動前確認

各項安全措施，課程期

間亦強化安全及衛生

教育宣導，3 天活動順

利平安完成。 

2. 113 學年度畢業典禮訂

於 114 年 5 月 24 日舉

辦，除由招標廠商負責

投保公共意外責任險

外，典禮前亦宣導會場

避難路線及安全措施。 

(五) 

簽訂特約醫療

院所 

與學校附近醫療院所簽

訂特約醫院 

113 年 10 月

至 113 年 12

月辦理 

學務處

(健康及

諮商中

心) 

學校附近

之醫療院

所 

113 年簽訂 34 家特約醫

療院所(含 10 家醫院及

24 家診所) 

(六) 

衛材管理 

1.一般及急救醫衛材採

購 

視需要辦理 學務處

(健康及

諮商中

心) 

 隨時辦理 

2.器材設備盤點與保養 每月一次 

(七) 

學生團體平安

保險 

理賠申請 經常辦理 學務處 

(生輔組) 

 113 年 8 月至 113 年 11

月理賠申請共 229 件，

已核賠金額約 290 萬元 

113 暨 114 學年度 

學生團體保險招標作業 

每兩年辦理

乙次 

學務處 

(生輔組) 

 已於 113 年 5 月 9 日完

成招標作業 
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工作項目 具體內容與實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 執行情形 

三、健康促進與衛生教育活動 

(一) 

興健康講堂活

動 

 

活動規劃包含辦理捐

血、視力保健、口腔保

健、急救教育、傷口照

護推廣課程、愛滋防

治、健康服務、體重控

制、心理健康、性平宣

導、自殺防治(含抒壓)

及身障宣導等議題。 

113 年 9 月

至 114 年 7

月 

 

學務處

(健康及

諮商中

心) 

教務處、 

人事室、

體育室、 

圖書館 

113 學年第一學期辦理共

計 35 場，共計 2727 人

次參加 

(二) 

健康促進活動 

1.健康飲食宣導 

2.急救教育推廣課程 

 (1)CPR+AED 急救教   

    學及訓練 

  (2)異物梗塞急救 

3.愛滋病防治宣導 

4.口腔及視力保健宣導 

5.校園捐血活動 

 

 

經常辦理 

 

學務處

(健康及

諮商中

心) 

人事室、 

體育室、 

總務處、 

環安中

心、臺中

市衛生

局、北區

衛生所、 

衛生福利

部臺中醫

院、 

澄清醫

院、台中

捐血中心 

1. 113 年 9 月 18 日至

113 年 10 月 16 日宣

導均衡飲食、增肌減

脂飲食、外食增加 

纖維技巧、營養標示

等觀念，共計 141 人

次參加 

2. 113 年 9 月 14 日本中

心與美國在台協會

(AIT)合作舉辦「急

救教育訓練」-《援

手 2.0》社區第一線

反應員培訓計畫，共

計 128 人參加 

3. 113 年 10 月 23 日舉

辦兩場次「居家傷口

照護與紫雲膏之運

用」活動，共有 77

人次參加 

4. 113 年 9 月與 113 年

11 月辦理 2 場校園愛

滋防治及傳染病宣導

2 場次，共計 165 人

次參加 

5. 113 年 9 月與南區衛生

所聯合辦理愛滋匿名

篩檢服務 1 場次，共

計 347 位學生參加 

6. 113 年 11 月與衛生福

利部台中醫院聯合辦

理 1 場次「健檢報告

大解析」講座，共計

28 人次參加 

7. 因應時代變遷及學習

型態轉變，使用 3C

產品的時間大幅增



113 學年第 1 學期學校衛生委員會紀錄~9 

工作項目 具體內容與實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 執行情形 

加，於 113 年 11 月

11 日辦理「中醫師的

養眼秘笈大公開」講

座，從古老智慧中學

習如何呵護我們的靈

魂之窗，找到適合自

己的護眼方法，共 19

人次參加 

8. 口腔的各種問題都跟

全身健康息息相關，

於 113 年 11 月 28 日

辦理「吃得開心 笑

得燦爛 健康幸福從

「齒」開始」講座，

由牙醫師分享在日常

生活中如何保持自身

的口腔衛生健康，進

而提升師生對口腔保

健的重視及增進相關

知能，共 12 人次參

加 

9. 113 年 11 月 13 日辦

理「熱血中興 愛心

捐血一起來」校園捐

血活動，師生以實際

行動落實社會關懷的

理念，共募得 145 袋

血液 

(三) 

疾病飲食健康

宣傳 

配合學生健檢異常統計

撰寫健康飲食文章 

視需要辦理 學務處

(健康及

諮商中

心) 

 依據異常統計撰寫健康

飲食文章，已完成高血

脂、高血壓飲食衛教單

張 

(四)  

健康促進相關

課程 

鼓勵各教學單位開設全

校性融入健康促進議題

之課程 

每學期辦理 教務處

(課務

組、通識

教育中

心) 

體育室、 

運健所、 

進修部、 

EMBA、創

新產業暨

國際學院 

113 學年第一學期共開設

97 堂課程，上課人數共計

3681 人 

 

(五) 

健康促進競賽

活動 

1.舉辦創校 105 週年全

校運動大會及相關運

動競賽活動 

113 年 11 月

2 日至 11 月

3 日 

體育室  113 年 11 月 02 日至 113

年 11 月 03 日辦理完成。

教職員 100 人，學生 301

人(男生 191 人，女生

110 人)參加本次賽事 

2.舉辦學生與教職工球  

類錦標賽 

113 年 9 月 體育室  1. 學校各類錦標賽 

拔河 113 年 10 月 23 日 

足球 113 年 12 月 4 日至 
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工作項目 具體內容與實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 執行情形 

113 年 12 月 13 日 

桌球 113 年 12 月 4 日至 

113 年 12 月 11 日 

2. 教職員球類錦標賽辦

理時間如下： 

桌球 113 年 10 月 26 日 

網球 113 年 10 月 26 日 

高爾夫球 113 年 11 月

11 日 

慢速壘球 113 年 12 月

28 日 

3.水上運動會 114 年 5 月 體育室  預計於 114 年 5 月 23 日

舉行。 

四、環境與餐飲衛生管理 

(一) 

餐廳膳食衛生 

 

1.餐廳食品微生物抽驗 每學期 1次 學務處

(健康及

諮商中

心) 

總務處

(資產經

營組)、

檢驗公

司、廠商 

113 年 10 月 17 日抽驗 18

間廠商，抽驗項目為總

生菌數、大腸桿菌、大

腸桿菌群抽驗檢驗合格

率 100% 

2.餐具脂肪及澱粉殘留  

  檢驗 

每周一次 

 

 學務處

(健康及

諮商中

心) 

113 年 8 月 1 日至 113 年

11 月 30 日餐具脂肪及澱

粉殘留檢驗共 242 次，

合格率為 99%，檢驗不

合格者，均已告知務請

落實餐具清潔 

3.執行餐廳衛生檢查 每周一次  膳食委員

會 

113 年 8 月 1 日至 113 年

11 月 30 日執行餐廳衛生

檢驗共 510 次 

4.食品安全宣導 視需要辦理  學務處

(健康及

諮商中

心) 

113 年 11 月 7 日經查校

內委外餐廳(共計 18 間)

是否使用蘇丹紅產品，

查驗結果店家皆無使用

含蘇丹紅等調味料，並

進行食品安全宣導 

5.遴選學生膳食委員會 114 年 4 月

至 5月 

 各學系 待 114 年 4 月發文至各

系遴選學生膳食委員會

新學年委員 

6.膳食委員會敘獎 113 年 12

月、114 年 5

月 

 學務處

(生輔組) 

113 年 12 月 12 日完成膳

委會委員敘獎，共計 17

人 

7.訓練學生膳食委員會

委員執行餐廳衛生管

理 

113 年 9

月、114 年 2

月 

 學務處

(健康及

諮商中

心) 

113 年 9 月 12 日召開學

生膳食委員會，進行膳

委會幹部推派、確認餐

廳輪值委員及餐廳檢查

訓練 
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工作項目 具體內容與實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 執行情形 

(二) 

飲用水衛生 

1.飲水機水質檢驗(含

餐飲店家與超商) 

每台飲水機

每年檢驗一

次,全校分三

次檢驗完成 

環安中心 

 

 113 年 8 月 15 日、113 年

8 月 26 日依「飲用水條

例」及「飲用水設備維

護管理辦法」規定，安

排第三階段飲水機水質

檢測，共計檢測 127

台，其水質檢驗結果皆

符合標準，已將檢測結

果公告於飲水機台明顯

處，另於 113 年 9 月 26

日採樣學生餐廳水源進

行飲用水源頭水質之 24

項有害物質檢測，其結

果亦符合飲用水標準 

2.督導飲水機濾心清洗

及更換(含餐飲店家

與超商) 

例行保養每

個月一次,濾

心更換三個

月一次 

  每個月進行維護保養一

次,每三個月更換濾心 

3.督導水塔清洗作業 每年清洗一

次，並依實

際情形調整 

  為維護全校師生員工用

水安全，於 113 年 7 月 7

日至 113 年 8 月 9 日清洗

本校各大樓之水塔水池

清洗作業，共清洗不銹

鋼水塔 169 個，水泥水

塔 130 個 

(三)  

廢棄物處理 

1.感染性事業廢棄物清

運處理 

每週五 環境保護

暨安全衛

生中心 

 113 年 5 月 21 日至 113

年 12 月 2 日依廢棄物清

理法委託祥璟科技股份

有限公司及日友環保科

技股份有限公司至本校

清運暨處理感染性事業

廢棄物，共計 27.142 公

噸，並依法完成清運三

聯單簽收作業 

2.一般事業廢棄物清運

處理 

生活垃圾：

本校上班日 

資源回收：

每週二、五 

環境保護

暨安全衛

生中心 

 一般事業廢棄物清運處

理 113 年 5 至 11 月資源

回收重量為 80.71 噸，佔

廢棄物總重為 24.68%，

資源回收總金額為

213,530 元；另依資產經

營組提供 113 年 4 至 5 月

財產廢品標售總金額為

1,422,879 元，若以廢鐵

5 元/公斤計算，回收重

量約 284.58 噸，113 年 4
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至 11 月回收總比例為

57.2% 

3.垃圾分類 經常辦理 總務處資

產經營組 

各餐飲廠 

商 

配合實施垃圾分類，並

由清潔公司運離處理 

4.餐廳截油槽管理 每兩天清理

一次 

總務處資

產經營組 

各餐飲廠 

商 

依期程清理，並每月至

少一次清理截油槽油脂 

(四) 

菸害防治 

1.製作與張貼全校各場

所出入口禁菸標誌 

經常辦理 總務處  禁菸標誌已張貼 

2.菸害防制宣導及衛生

保健教育宣導事宜 

經常辦理 學務處

(健康及

諮商中

心) 

 

 1. 辦理菸害防制衛教宣

導  

2. 張貼海報 

3. 113 年 9 月 3 日接到

衛生局公文表示本校

有一學生未滿 20 歲吸

菸，依菸害防制法需

安排最少 2小時之戒

菸教育，經查非本校

學生後函復衛生局 

(五) 

登革熱、屈公

病防治 

1.登革熱、屈公病防治

宣導 

隨時辦理 

 

學務處

(健康及

諮商中

心) 

 1. 辦理登革熱、屈公病

防治相關衛生教育宣

導 

2. 設置登革熱 /屈公病

防疫專區並即時更新

訊息 

2.病媒蚊密度調查 經常辦理 環境保護

暨安全衛

生中心 

昆蟲系 於 113 年商請昆蟲系黃

紹毅教授研究團隊執行

病媒蚊監測機制(113 年

1 月 24 日興環安字第

1130500023 號簽)，主要

作業項目為調查及監測

校內病媒蚊密度，並定

期公開調查結果(僅提供

校內瀏覽)於本校登革熱

防治專區平台，網站：  

https://deengue.nchu. 

edu.tw/news/index/16 

3.病媒蚊孳生源清除宣

導 

經常辦理 

 

環境保護

暨安全衛

生中心 

各單位 1. 113 年 5 月 21 依據臺

中市政府府授衛疾字

第 1130127659 號函辦

理，針對南區積善里

頂橋子頭 442、442-

2、442-5、262-1、

262-23 及 262-24 地號

進行病媒蚊調查，另

於 5 月 22、24 日進行

4.病媒蚊孳生源清除作

業 

各單位周

邊：經常辦

理 

公共區域：

總務處(外勤

班) 經常辦

環境保護

暨安全衛

生中心 

各大樓管

理委員會 

總務處

(外勤班) 
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理 

 

全校病媒蚊孳生源查

核，將登革熱病媒蚊

孳生源巡檢調查結果

（興環安字第

1130500112 號書函）

轉知相關單位通知改

善，已於 5 月 27 日完

成清除孳生源複查 

2. 113 年 6 月 12 日南區

衛生所到校調查查獲

多處陽性孳生源後，

於 6 月 12 日至 7 月 7

日期間巡校抽查並開

立 12 次登革熱病媒蚊

孳生源巡檢調查結果

轉知相關單位通知改

善，113 年 7 月 8 日臺

中市衛生局再次派員

到校進行複查，結果

為未發現缺失 

3. 113 年 8 月 21 日至 9

月 19 日依本校「校園

環境與安全巡查管理

流程」抽查本校黑森

林、南園及總務處資

產經營組廢品倉庫共

21 處，其中 9 月 5、

11、18 日抽查總務處

資產經營組廢品倉庫

共 3 次，要求承辦人

積極清除積水容器，

19 日再次抽查已改善

完畢，另該單位正進

行加蓋遮雨棚工程以

解決過往露天廢品積

水狀況 

4. 113 年 9 月 20 日至 11

月 5 日依本校「校園

環境與安全巡查管理

流程」抽查本校應經

一館、農環大樓、圖

書館及舊永豐銀行等

共 28 處，其中 10 月

23、30 日及 11 月 4 日

抽查總務處資產經營

組廢品倉庫、圓廳及
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廉政署校內據點共 3

處，相關缺失項目已

確認全數改善完成 
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附錄 1 各單位工作報告 

一、 學務處報告（健康服務促進及餐飲衛生管理） 

(一) 健康服務：  

113 年 8 月 1 日至 113 年 12 月 30 日健康服務人數總計 4,242 人次，包括健

康諮詢及健康指導 839 人次、外傷處理及運動傷害 923 人次、量血壓及體脂

肪 2,269 人次、實驗室傷害共 28 人次、急診轉診 108 人次、急救箱及枴杖輪

椅外借 49 人次、特殊疾病及減重飲食諮詢 26 人次。 

(二) 新生健檢： 

113 學年度新生入學健康檢查於 113 年 9 月 9 日至 113 年 9 月 13 日委請衛生

福利部臺中醫院到校辦理，共計有 2,543 位新生到校受檢，未能至現場檢查

之新生，由簽約醫院提供一年之健檢優惠時段，後續將請學生自行到醫院健

檢，以落實學生健康管理制度，維護學生健康、早期預防治療及促進校園健

康。 

(三) 傳染病防治：  

麻疹事件相關防疫事宜： 

113 年 10 月 4 日接獲衛生局通報疑似麻疹個案(同學已住院治療)，當天啟動

追蹤關懷機制，並通知宿舍及系上有關消毒及觀察有無傳染之注意事項。於

113 年 10 月 6 日經院方判定非麻疹個案，診斷為 Steven Johnson syndrome，

住院治療後於 10 月 11 日出院。 

(四) 登革熱/屈公病防治：設置登革熱網站防疫專區、運用多種管道宣導登革熱防

疫訊息。 

(五) 大型活動救護： 

1. 113 年 9 月 2 日至 113 年 9 月 4 日支援生輔組辦理新生入學指導救護工作。 

2. 支援 113 年 11 月 1 日至 113 年 11 月 3 日校慶、運動會救護工作。健康路

跑 2116 人參加(含校外人士)，全校運動會共 401 人參賽，共計 35 人受傷，

其中 1 人急診送醫。 

(六) 辦理興健康講堂 

辦理捐血、視力保健、口腔保健、急救教育、傷口照護推廣課程、愛滋防

治、健康服務、體重控制、心理健康、性平宣導、自殺防治(含抒壓)及身障

宣導共 35 場，共計 2727 人次參加，明細如附錄二。 

興健康講堂主題 場次 參與統計 

捐血 1 場 145 袋血 



113 學年第 1 學期學校衛生委員會紀錄~16 

興健康講堂主題 場次 參與統計 

視力保健 1 場 19 人次 

口腔保健 1 場 12 人次 

急救教育 1 場 128 人次 

傷口照護 2 場 77 人次 

愛滋防治 3 場 512 人次 

健康服務 1 場 28 人次 

體重控制 10 場 233 人次 

心理健康 7 場 1396 人次 

性平宣導 3 場 56 人次 

自殺防治(含紓壓) 4 場 104 人次 

身障宣導 1 場 17 人次 

共計 35 場 2727 人次 

 

(七) 餐廳衛生管理： 

1. 食品微生物檢驗：113 年 10 月 17 日抽驗 18 間廠商，抽驗項目為總生菌

數、大腸桿菌、大腸桿菌群抽驗結果皆為陰性。 

2. 餐具脂肪及澱粉殘留檢驗：113 年 8 月 1 日至 113 年 11 月 30 日餐具脂肪

及澱粉殘留檢驗共 242 次，合格率為 99%，檢驗不合格者，均已告知務請

落實餐具清潔。 

3. 餐廳衛生檢查：113 年 8 月 1 日至 113 年 11 月 30 日執行餐廳衛生檢驗共

510 次。 

4. 萊克多巴胺快篩檢測：執行餐廳豬肉/牛肉萊克多巴胺快篩檢測，共計 24

次，檢測結果為陰性，皆未檢驗出萊克多巴胺(瘦肉精)，合格率 100%。 

5. 炸油總極性化合物含量檢測：執行餐廳炸油總極性化合物含量檢測共計 22

次，合格率為 100%。 

6. 校園食材登錄平台登錄狀況：113 年 8 月至 113 年 12 月登錄上線率分別為

99%、98%、98%、96%、89%，登錄完整率 98%、90%、97%、99%、



113 學年第 1 學期學校衛生委員會紀錄~17 

96%。 

7. 113 年 9 月 12 日召開學生膳食委員會，進行膳委會幹部推派、確認餐廳輪

值委員及餐廳檢查訓練。 

(八) 保險投保： 

1. 學生團體平安保險： 

(1) 理賠申請：113 年 8 月至 113 年 11 月理賠申請共 229 件，已核賠金額

約 290 萬元。 

(2) 招標作業：113、114 學年度學生團體保險於 113 年 5月 9日完成招標

作業並於 113 年 7月 10 日前完成契約書簽訂。 

2. 公共意外保險： 

112 學年度畢業典禮於 113 年 6 月 1 日舉辦，委由招標廠商負責投保公共

意外責任險，保險期間內最高賠償責任新台幣八千萬元。 
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二、 總務處報告(病媒蚊防治、餐飲環境及餐廳設備) 

(一) 病媒蚊防治： 

1. 營繕組: 本組開工前均召開施工前協調會議，並於會議中宣導請施工廠商

加強工地範圍內環境清潔，及清除積水容器。 

2. 資產經營組：職務宿舍區及圓廳每月定期消毒，已納入清潔勞務契約內要

求廠商每月固定施打病媒蚊藥劑噴灑。 

3. 事務組：本組外勤班每日輪流清掃校園各公共區域移除廢棄物及積水容

器，並於重點區域加強清掃、疏通水溝，並備有防治孑孓生物防治藥劑供

各單位領取使用。113 年自 5 月 8 日至 11 月 18 日期間，已針對惠蓀堂、

圓廳、小禮堂、圖書館、康堤、黑森林…等重點區域，共進行 6 次環境消

毒。 

(二) 本校校本部場地出租給廠商經營餐飲業概述如下： 

1. 摩斯漢堡：合約期限 112 年 2 月 24 日至 118 年 2 月 23 日止，餐廳設備由

廠商自行提供。  

2. 中興奶茶：合約期限 112 年 1 月 1 日至 116 年 12 月 31 日止，餐廳設備由

廠商自行提供。 

3. 丹堤咖啡：合約期限 113 年 4 月 1 日至 118 年 3 月 31 日止，餐廳設備由

廠商自行提供。 

4. 麵麵焣道麵食館、耀揚茶食堂(女宿誠軒一樓店鋪) ：合約期限 113 年 2 月

16 日至 118 年 2 月 15 日止，餐廳設備由廠商自行提供。 

5. 圓廳場地出租：場地目前出租作小木屋鬆餅、SUBWAY、路易莎咖啡、築

崎鍋物、麥味登、7-11、深森、樂米義麵屋、奶爸廚房、茶仨人、炸雞大

獅、壽司大叔 X 溫食茴訪、85 度 C、欣新自助餐及老舅火鍋店，餐廳設備

由廠商自行提供。 
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三、 環境保護暨安全衛生中心報告 (校園環境衛生安全) 

(一) 飲水機水質檢驗(含餐飲店家與超商) ： 

1. 113 年 8 月 15、26 日依「飲用水條例」及「飲用水設備維護管理辦法」

規定，安排第三階段飲水機水質檢測，共計檢測 127 台，其水質檢驗結

果皆符合標準，已將檢測結果公告於飲水機台明顯處，另於 9 月 26 日採

樣學生餐廳水源進行飲用水源頭水質之 24 項有害物質檢測，其結果亦符

合飲用水標準。  

2. 為維護全校師生員工用水安全，於 113 年 07 月 07 日至 08 月 09 日清洗

本校各大樓之水塔水池清洗作業，共清洗不銹鋼水塔 169 個，水泥水塔

130 個。 

(二) 廢棄物處理： 

1. 感染性事業廢棄物清運處理： 113 年 5 月 21 日至 113 年 12 月 02 日依廢

棄物清理法委託祥璟科技股份有限公司及日友環保科技股份有限公司至本

校清運暨處理感染性事業廢棄物，共計 27.142 公噸，並依法完成清運三聯

單簽收作業。 

2. 一般事業廢棄物清運處理 113 年 5 至 11 月資源回收重量為 80.71 噸，佔廢

棄物總重為 24.68%，資源回收總金額為 213,530 元；另依資產經營組提供

113 年 4 至 5 月財產廢品標售總金額為 1,422,879 元，若以廢鐵 5 元/公斤

計算，回收重量約 284.58 噸，113 年 4 至 11 月回收總比例為 57.2%。 

(三) 傳染病防治：病媒蚊孳生源巡查及督導改善如下 

1. 113 年 5 月 21 依據臺中市政府府授衛疾字第 1130127659 號函辦理，針對

南區積善里頂橋子頭 442、442-2、442-5、262-1、262-23 及 262-24 地號進

行病媒蚊調查，另於 5 月 22、24 日進行全校病媒蚊孳生源查核，將登革

熱病媒蚊孳生源巡檢調查結果（興環安字第 1130500112 號書函）轉知相

關單位通知改善，已於 5 月 27 日完成清除孳生源複查。 

2. 113 年 6 月 12 日南區衛生所到校調查查獲多處陽性孳生源後，於 6 月 12

日至 7 月 7 日期間巡校抽查並開立 12 次登革熱病媒蚊孳生源巡檢調查結

果轉知相關單位通知改善，113 年 7 月 8 日臺中市衛生局再次派員到校進

行複查，結果為未發現缺失。 

3. 113 年 8 月 21 日至 9 月 19 日依本校「校園環境與安全巡查管理流程」抽

查本校黑森林、南園及總務處資產經營組廢品倉庫共 21 處，其中 9 月 5、

11、18 日抽查總務處資產經營組廢品倉庫共 3 次，要求承辦人積極清除積

水容器，19 日再次抽查已改善完畢，另該單位正進行加蓋遮雨棚工程以解

決過往露天廢品積水狀況。 

4. 113 年 9 月 20 日至 11 月 5 日依本校「校園環境與安全巡查管理流程」抽

查應經一館、農環大樓、圖書館及舊永豐銀行等共 28 處，其中 10 月 23、

30 日及 11 月 4 日抽查總務處資產經營組廢品倉庫、圓廳及廉政署校內據

點共 3 處，相關缺失項目已確認全數改善完成。 
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四、 教務處報告 (全校性課程融入健康促進議題) 

113 學年度融入健康促進議題之課程統計表 

                          學期 

開課單位 

第一學期 

開設課程數 修課學生人數 

通識教育中心 48 2,620 

體育室 8 302 

夜共同 3 125 

運動與健康管理研究所 6 55 

創新產業經營進修學士學位學程 2 34 

高階經理人碩士在職專班(EMBA) 3 71 

農業暨自然資源學院 2 84 

昆蟲系 1 26 

園藝學系 1 20 

動物科學系 1 39 

植物病理學系 1 22 

生物科技學研究所 1 39 

食品安全研究所 1 11 

生醫工程研究所 1 4 

臨床醫學研究所 2 9 

臨床護理研究所 2 26 

生命科學系 2 16 

物理學系 1 6 

學士後醫學系 6 114 

創新產業暨國際學院 5 58 

合  計 97 3,681 

備註：依據學務處公文說明(文號:1130300055)，請創新產業暨國際學院提供教職員運動相關課程

資料。 
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五、 體育室報告(健康體能教學及活動) 

(一) 學生體育課程： 

1. 113 學年度第 1 學期開設學士班 58 班 17 項興趣選項體育課程進修學士班

5 班 4 項興趣選項體育課程，開設生活化、休閒化及樂趣化體育課程，期

望學生結束課程後可以持續運動習慣。 

2. 開設適應體育課程 1 班，每班學生人數最多 8 人，聘請專業適應體育執照

師資，提供專業課程給無法上正常體育課程之學生選課。 

(二) 教職員工運動性社團： 

本室設有教職員籃球、羽球、桌球、網球、慢速壘球、高爾夫、健身房重訓

等 7 項運動性社團，並不定期參加運動比賽及活動，鼓勵本校教職員工培養

運動習慣。 

(三) 健康促進場地設備： 

體育相關硬體設施包括體育館(羽球場、綜合球場、舞蹈教室、桌球室、第一

健身房、第二健身房、多功能教室、視聽教室)、游泳池、田徑場、高爾夫練

習場、室外籃球場、室外排球場、五人制足球場、硬地網球場、紅土網球

場、攀岩場、溜冰場、棒壘投打練習場。 
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六、 人事室報告(教職員工健康促進活動相關業務) 

(一) 為落實人性關懷，協助同仁發現並協助解決可能影響工作效能之相關問題，

特依本校員工協助方案實施計畫，於 113 年度賡續委託「社團法人台中市生

命線協會」，提供同仁工作職涯、心理健康、面對面晤談等面向之服務，以增

進員工身心健康。另以「實體」及「線上」研習併行之方式，舉辦 113 年度

員工協助方案系列講座，說明如下： 

113年度員工協助方案系列講座 

日期 主題 心靈饗宴人數 

113年7月12日 壓力源源不絕~談職場向上向下溝通 90人 

累計人次 90人次 

(二) 為強化員工協助方案之執行，並提升本校教職員工法律諮詢之服務便利性，

本校 113 年度與「財團法人法律扶助基金會」合作辦理法律諮詢服務，固定

安排於每月第二週星期二，線上服務於上午 9 時 30 分至 11 時 30 分，實體服

務於下午 1 時 30 分至 4 時 30 分辦理，每人每次 20 分鐘。辦理情形如下： 

時間  人數  

113 年 7 月 9 日(星期二) 8 人 

113 年 8 月 6 日(星期二) 7 人 

113 年 9 月 10 日(星期二) 7 人 

113 年 10 月 8 日(星期二) 7 人 

113 年 11 月 5 日(星期二) 8 人 

113 年 12 月 10 日(星期二) 7 人 

累計人次 44 人 

(三) 為促進本校單身同仁聯誼管道，擴展社交生活領域，增進彼此情感交流互動

機會，舉辦多元主題之單身聯誼活動。辦理情形如下： 

113年度員工單身聯誼活動 

場次 日期 主題 參與人次 

第一場 113年6月22日 中興有你，期待相遇 38人 
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113年度員工單身聯誼活動 

場次 日期 主題 參與人次 

第二場 113年7月18日 中興有你，幸福來敲門 30人 

第三場 113年8月26日 中興有你，花現幸福 30人 

第四場 113年8月30日 中興有你，約定幸福見 30人 

第五場 113年9月6日 中興有你，星心藝美麗 30人 

累計人次 158人 

(四) 為落實健康管理及利於同仁就近實施健康檢查，本校與臺中醫院合辦 2 梯次

教職員健康檢查：第 1 梯次 113 年 10 月 30 日、第 2 梯次 113 年 11 月 8 日，

合計 82 人參加。 

(五) 為促進本校身心障礙員工身心健康並更了解自身權益，本校於 113 年 11 月 7

日召開「關懷身心障礙員工座談會」，邀請諮商心理師邱群倫主講「身心講座-

與自己一起放鬆紓壓」，並於會中進行意見交流，計 13 人參加。 
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【附錄二】 

興健康講堂活動明細及參加人次 

1. 校園捐血活動： 

    113 年 11 月 13 日辦理「熱血中興 愛心捐血一起來」校園捐血活動，師生

以實際行動落實社會關懷的理念，共募得 145 袋血液。 

2. 視力保健講座： 

因應時代變遷及學習型態轉變，使用 3C 產品的時間大幅增加，於 113 年

11 月 11 日辦理「中醫師的養眼秘笈大公開」講座，特別邀請祥鶴中醫診

所蔡佳玲醫師蒞校分享中醫的養眼保健秘訣，從古老智慧中學習如何呵護

我們的靈魂之窗，找到最適合自己的護眼方法，共 19 人次參加。 

3. 口腔保健講座： 

口腔的各種問題都跟全身健康息息相關，於 113 年 11 月 28 日辦理「吃得

開心 笑得燦爛 健康幸福從「齒」開始」講座，邀請林聖恩牙醫師(陳志勳

牙醫診所)不藏私與您分享在日常生活中如何保持自身的口腔衛生健康，進

而提升師生對口腔保健的重視及增進相關知能，共 12 人次參加。 

4. 急救教育推廣課程： 

113 年 9 月 14 日本中心與美國在台協會(AIT)合作舉辦「急救教育訓練」-

《援手 2.0》社區第一線反應員培訓計畫，共計 128 人次參加。 

5. 傷口照護課程： 

113 年 10 月 23 日舉辦 2場次「居家傷口照護與紫雲膏之運用」活動，共計

77人次參加。 

6. 愛滋防治： 

(1) 113 年 9 月 9 日至 113 年 9 月 11 日與南區衛生所聯合辦理愛滋推廣服

務，提升校園內學生對愛滋的認識與防治意識，共計 347 位學生參加

匿名篩檢。 

(2) 113 年 9 月 24 日辦理「以愛之名：性不信由妳，從尊重開始」校園愛

滋防治宣導講座，愛是彼此理解，更是自我保護的行動，從知識中學會

尊重、保護自己的機會，共計 100 人次參加。 

(3) 113 年 11 月 29 日於惠蓀堂 1 樓健康及諮商中心辦理「興健康講堂-世

界愛滋日宣導」，傳達愛滋防治與健康平權之理念、表達對愛滋平權的

支持並宣導正確愛滋防治知識及提供多元化篩檢管道，共計 65 人次參

加。 
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7. 健康服務： 

113 年 11 月 28 日辦理「解讀你的健康報告：從數據到行動的專業建議」

講座，經由專業醫師解釋健康檢查報告數據所代表意義，幫助學生及教職

員理解檢查數據的重要性，並提供大方向的健康建議，共計 28 人次參

加。 

8. 體重控制： 

       體塑班(營養暨運動課程)於 113 年 9 月 18 日至 113 年 11 月 11 日共辦理 10

堂；4 堂營養課程為「減重錯誤迷思，認識吃對食物的力量」、「想增肌

減脂，營養師教你該怎麼做」、「外食選食技巧，增加纖維攝取好重

要」、「點心與添加物的秘密」搭配 6堂核心運動，共計 233 人次參與。 

9. 心理健康： 

(1) 113 年 9 月 9 日辦理「青少年常見身心疾患及應對策略」活動，共計 27

人次參加。 

(2) 113 年 9 月 24 日辦理「以愛之名-從尊重開始」活動，共計 100 人次參

加。 

(3) 113 年 10 月 22 日辦理「輕鬆聊出好感-增強人際吸引力的秘訣」活

動，共計 28 人次參加。 

(4) 113 年 10 月 23 日辦理「心理健康假上路了，我該如何第一線輔導學

生」活動，共計 11 人次參加。 

(5) 113 年 10 月 29 日辦理「精神疾病也會迎來理解的過程」活動，共計

468 人次參加。 

(6) 113 年 10 月 29 日辦理「雖然是精神病但沒關係-認識精神疾病互動式

體驗展」多元性別電影賞析活動，共計 732 人次參加。 

(7) 113 年 11 月 30 日辦理「人際互動團隊合作-中高空體驗」活動，共計

30 人次參加。 

10. 性平宣導： 

(1) 113 年 9 月 30 日辦理「她有話要說」性騷擾、性侵害防治電影賞析座

談活動，共計 21 人次參加。 

(2) 113 年 10 月 29 日辦理「女朋友，男朋友」多元性別電影賞析座談活動

活動，共計 15 人次參加。 

(3) 113 年 11 月 14 日辦理「在光影交織中遇見溫度手作-彩沙蠟燭與封蠟

卡片手作體驗」活動，共計 19 人次參加。 

11. 自殺防治(含抒壓)： 

(1) 113 年 10 月 21 日辦理「手作療心-從釘線畫創作體驗情感療癒」活動，
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共計 23 人次參加。 

(2) 113 年 11 月 01 日辦理「壓力報表怎麼辦?談運動與壓力調適」活動，

共計 27 人次參加。 

(3) 113 年 11 月 14 日辦理「在光影交織中遇見溫度手作-彩沙蠟燭與封蠟

卡片手作體驗」活動，共計 19 人次參加。 

(4) 113 年 11 月 29 日辦理「從 MBTI 及榮格心理學的觀點看我們所處的

焦慮世代」活動，共計 35 人次參加。 

12. 身障宣導： 

(1) 113 年 11 月 14 日辦理「維持與學生或同仁的健康關係界線:認識與權

力有關的性別平等案例」活動，共計 20 人次參加。 

(2) 113 年 11 月 26 日辦理「看見你的聲音-聽障宣導」活動，共計 17 人次

參加。 

 


